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FINALIDAD 
 

Esta prueba se solicita para averiguar si la diarrea o patología digestiva que usted 
presenta la produce alguna bacteria patógena (Campylobacter sp, Salmonella sp, 
Shigella sp, Aeromonas, Plesiomonas, Escherichia coli O157:H7, Yersinia enterocolitica, 
Vibrio sp). 

 

PREPARACIÓN 
 

Ninguna, a menos que el médico que le prescriba la prueba le indique alguna. 
 
 

INSTRUCCIONES DE RECOGIDA DE MUESTRA 
 

• Necesitará un frasco de cierre hermético para recogida de heces, de venta en farmacias. 

 
• La deposición debe realizarse sobre un recipiente de boca ancha tipo orinal o cuña. No es 

necesario que esté estéril, sólo es preciso que esté limpio y bien aclarado (no deberá 

contener restos de jabones, detergentes ni desinfectantes). 

• Transfiera, cuidadosamente una cantidad de heces equivalente al tamaño de 2 nueces, si la 

deposición es sólida; si la deposición es líquida no llene más de la mitad del bote de recogida. 

• Evite la contaminación con orina, papel higiénico, agua, etc. 

 
• Procure llevar la muestra al laboratorio lo antes posible, mientras tanto, puede conservar la 

muestra a temperatura ambiente. 

 
TIEMPO DE RESPUESTA O RESULTADO 

5 días 

 
Para cualquier consulta adicional no dude en contactar con Analiza vía email 

atencionalpaciente@analizalab.com o en el teléfono 902 67 64 57 o 914 297 541 


